Муниципальное образование  Гулькевичский район пос. Ботаника

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

средняя общеобразовательная школа №25 пос. Ботаника
УТВЕРЖДЕНО
решение педсовета протокол №1
от __30.08.2019__   года
Председатель педсовета
_____________  В.И. Дудка
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА КУРСА
 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
кружок «Шахматная школа»
срок реализации программы 3 года
возраст обучающихся 10 – 15 лет
Литовченко Юрий Викторович
Рабочая программа разработана на основе примерной программы внеурочной деятельности начального и среднего образования «Шахматы» под редакцией В.А. Горского, Москва, «Просвещение», 2014год.

В соответствии с ФГОС основного общего образования

1. Пояснительная  записка
Программа разработана на основе методических рекомендаций и примерной программы по организации внеурочной деятельности обучающихся начальной школы (М., Просвещение, 2014 г.). За основу взята программа из методического пособия «Примерные программы внеурочной деятельности» начальное и основное образование под редакцией  В.А. Горского. Согласно базисного учебного плана по внеурочной деятельности программа кружка «Шахматная школа» рассчитана на 34 часа в год в течении 3 лет обучения.

Направленность образовательной программы – физкультурно-спортивная
Актуальность и педагогическая целесообразность данной образовательной программы обусловлена наличием у детей стремления к всевозможным играм и состязаниям, связанным с некими переживаниями, новыми ситуациями, преодолением трудностей, достижением успеха. Удовлетворению перечисленных потребностей в полной мере может содействовать игра в шахматы. «Шахматные баталии» используются также для решения педагогических задач. Во-первых, соревнования связаны с преодолением своих страхов (неуверенности в собственных силах, как умственных, так и физических и т.п.), что позволяет корректировать волевую сферу детей. Во-вторых, игра предусматривает работу в команде и активное коммуникативное взаимодействие участников, что дает возможность формировать у детей навыки делового общения. В-третьих, игра предполагает острые эмоциональные переживания участников и позволяет педагогически воздействовать на сферу саморегуляции детей.
Цель - создание условий для выявления и развития творческих способностей обучаемых, формирования психологически устойчивой личности.
Задачи образовательной программы
Образовательные:
· ознакомить с правилами шахматной игры;
· ознакомить с основами шахматной нотации, порядком записи партии и позиций;
· способствовать пониманию цели шахматной партии;
· сформировать навык самостоятельной работы с шахматной доской;
· ознакомить с работой шахматных часов;
· дать представление о турнирных правилах;
· дать представление о простейших тактических приемах;
· сформировать навыки нападения и защиты;
· ознакомить с законами развития фигур в начале партии;
· ознакомить с понятием изменения силы фигур и пешек в течение шахматной партии;
· дать представление о тактических приемах;
· дать понимание о возможности использования ошибок противника.
Развивающие:
· расширить кругозор учащихся;
· развить устойчивый интерес к шахматной игре, как средству досуга;
· развить способность к запоминанию простейших позиций;
· формировать сосредоточенность и внимание;
· способствовать развитию творческой активности, любознательности в области шахмат;
· формировать и развивать логическое мышление;
· развивать и тренировать логическую память;
· развивать способность предполагать ответный ход противника;
· развить способность ориентироваться во времени;
· развивать потребность в интеллектуальном творчестве;
· развивать способность понимать красоту человеческой мысли;
· развивать у ребенка умение учиться, преодолевать трудности. Воспитательные:
· развивать усидчивость и внимательность во время игры;
· воспитывать устойчивость к психологическому давлению;
· воспитывать уважение к противнику;
· формировать коммуникативные навыки;
· воспитывать стойкость характера в стремлении к победе;
· воспитывать у детей навыки обращения к судье, отстаивания своих прав и выполнения обязанностей игрока;
· воспитывать у детей навыки работы в коллективе;
· развивать умение спокойно воспринимать неудачу в игре.
2.Общая характеристика курса.
Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что данный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен школьникам этого возраста. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности.
В данной программе предусмотрено, что в образовании развивается не только ученик, но и программа его самообучения. Она может составляться и корректироваться в ходе деятельности самого ученика, который оказывается субъектом, конструктором своего образования, полноправным источником и организатором своих знаний. Ученик с помощью педагога может выступать в роли организатора своего образования: формулирует цели, отбирает тематику, составляет план работы, отбирает средства и способы достижения результата, устанавливает систему контроля и оценки своей деятельности.
Образовательная программа рассчитана на детей 13-16 лет, пол значения не имеет. Для приема в группу специальных шахматных знаний не требуется. Педагог ориентируется на психофизиологические возможности ребенка.
3. Описание места курса в учебном плане
Образовательная программа "Шахматная школа" рассчитана на 3 года обучения, 34 часа в год. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу.
Форма занятий - теоретические, комбинированные (сочетание теоретических и практических занятий), турниры.
4. Личностные, метапредметные и предметные результаты курса.

Личностные результаты освоения программы курса
· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни;
· наличие мотивации к творческому труду, работе на результат;
· бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных
социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.
Метапредметные результаты освоения программы курса

Регулятивные универсальные учебные действия:
· освоение способов решения проблем творческого характера в жизненных ситуациях;
· формирование умений ставить цель - создание творческой работы, планировать достижение этой цели, создавать вспомогательные эскизы в процессе работы;
· оценивание получающегося творческого продукта и соотнесение
его
с изначальным замыслом, выполнение по необходимости коррекции либо продукта, либо замысла,
· соотнесение целей с возможностями
· определение временных рамок
· определение шагов решения задачи
· видение итогового результата
· распределение функций между участниками группы
· планирование последовательности шагов алгоритма для достижения цели;
· поиск ошибок в плане действий и внесение в него изменений.
Познавательные универсальные учебные действия:
· умение задавать вопросы
· умение получать помощь
· умение пользоваться справочной, научно-популярной литературой, сайтами
· умение читать диаграммы, составлять шахматные задачи синтез - составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;
· построение логической цепи рассуждений.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
· умение обосновывать свою точку зрения (аргументировать, основываясь на предметном знании)
· способность принять другую точку зрения, отличную от своей;
· способность работать в команде;
· выслушивание собеседника и ведение диалога.
Предметные результаты освоения программы курса
· Познакомить с шахматными терминами и шахматным кодексом.
· Научить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами.
· Сформировать умение ставить мат с разных позиций.
· Сформировать умение решать задачи на мат в несколько ходов.
· Сформировать умение записывать шахматную партию.
· Сформировать умение проводить комбинации.
· Развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления поведением.
5. Содержание курса.
ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	
	Темы и виды деятельности
	Количество часов
	

	
	
	На теоретические занятия
	На практические занятия
	Итого

	1.
	Организационное занятие.
	1
	
	1

	2.
	Шахматы – спорт, наука, искусство.
	3
	
	3

	3.
	Правила игры.
	1
	
	1

	4.
	Первоначальные понятия.
	2
	
	2

	5.
	Тактика игры.
	3
	2
	5

	6.
	Стратегия игры.
	1
	1
	2

	7.
	Эндшпиль.
	3
	2
	5

	8.
	Дебют.
	5
	2
	7

	9.
	Конкурсы решения задач, этюдов.
	
	3
	3

	10.
	Сеансы одновременной игры.
	
	3
	3

	11.
	Соревнования.
	
	1
	1

	12.
	Итоговое занятие.
	1
	
	1

	Всего:
	20
	14
	34


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

	1.
	Организационное занятие. Знакомство с детьми. Постановка задач на год. Правила техники безопасности.

	2.
	Шахматы – спорт, наука, искусство. Краткая история шахмат. Различные системы проведения шахматных соревнований.

	3.
	Правила игры. Правила турнирного поведения. Правило «тронул-ходи». 

	4.
	Первоначальные понятия. Запись партий. Мат, ничья. Относительная ценность фигур. Практические занятия: упражнения на запоминание правил шахматной нотации, игры с ограниченным набором фигур, простейшие этюды.

	5.
	Тактика игры. Понятие о тактике и комбинации. Основные тактические приемы. Практические занятия: разбор специально подобранных позиций, решение тематических этюдов.

	6.
	Стратегия игры. Определение стратегии. Целесообразное развитие фигур, выбор плана, централизация. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций.

	7.
	Эндшпиль. Простейшие окончания. Определение эндшпиля. Роль короля в эндшпиле. Правило квадрата. Мат различными фигурами. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций, решение задач.

	8.
	Дебют. Определение дебюта. Задачи дебюта и принципы его разыгрывания. Практические занятия: разбор специально подобранных позиций и учебных партий, анализ наиболее часто повторяющихся ошибок.

	9.
	Конкурсы решения задач, этюдов. Понятие о позиции. Правила проведения конкурсов решений. Решение конкурсных позиций и определение победителя конкурса.

	10.
	Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем кружка сеансов одновременной игры с последующим разбором партий с кружковцами.

	11.
	Соревнования (см. приложение №1)

	12.
	Итоговое занятие. Подведение итогов года. Планы на следующий год.


ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ
В конце первого года обучения учащийся:

· имеет представление об истории и происхождении шахмат, 

· знает правила игры и турнирного поведения, 

· знает основы тактики и стратегии, активно применяет в своей игре тактические приемы,
· владеет фундаментальными знаниями по разыгрыванию дебюта и эндшпиля, 

· умеет применять полученные теоретические знания на практике,
· умеет записывать партии,
· с удовольствием играет в шахматы,

· видит и осознает свои ошибки,
· знает нормы этикета при игре в шахматы.
ВТОРОЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	
	Темы и виды деятельности
	Количество часов
	

	
	
	На теоретические занятия
	На практические занятия
	Итого

	1.
	Вводное занятие.
	1
	
	1

	2.
	Шахматы – спорт, наука, искусство.
	3
	
	3

	3.
	Тактика игры.
	4
	
	4

	4.
	Стратегия игры.
	4
	
	4

	5.
	Эндшпиль.
	4
	
	4

	6.
	Дебют.
	6
	1
	7

	7.
	Миттельшпиль.
	4
	1
	5

	8.
	Конкурсы решений задач и этюдов.
	
	2
	2

	9.
	Сеансы одновременной игры.
	
	2
	2

	10.
	Соревнования.
	
	1
	1

	11.
	Итоговое занятие
	1
	
	1

	Всего:
	27
	6
	34


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

	1.
	Вводное занятие. Постановка задач на год. Правила техники безопасности.

	2.
	Шахматы – спорт, наука, искусство. Краткая история шахмат. Классификационная система. Русские и советские шахматисты. Различные системы проведения шахматных соревнований.

	3.
	Тактика игры. Атака короля противника. Понятие темпа. Контрудары. Тактические возможности позиций. Практические занятия: разбор специально подобранных позиций, решение тематических этюдов. 

	4.
	Стратегия игры. Принципы разыгрывания середины партии. Централизация. Центр и фланги. Открытые и полуоткрытые линии. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций.

	5.
	Эндшпиль. Пешечный эндшпиль. Цугцванг. Легкофигурный эндшпиль. Ладейные окончания. Атака в эндшпиле. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций, решение задач.

	6.
	Дебют. План в дебюте. Дебютные принципы. Гамбиты. Основные идеи некоторых начал. Практические занятия: разбор специально подобранных позиций и учебных партий, анализ наиболее часто повторяющихся ошибок.

	7.
	Миттельшпиль. Основные идеи миттельшпиля. Форсированный переход в эндшпиль. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций.

	8.
	Конкурсы решения задач, этюдов. Решение конкурсных позиций и определение победителя конкурса.

	9.
	Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем кружка сеансов одновременной игры (в том числе тематических) с последующим разбором партий с кружковцами.

	10.
	Соревнования (см. приложение №1)

	11.
	Итоговое занятие. Подведение итогов года. Планы на следующий год.


ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ
В конце второго года обучения учащийся:

· знает историю мировых и русских (советских) шахмат, имена чемпионов мира, 
· имеет представление об организации шахматных соревнований, 
· уверенно владеет тактическими приемами, старается их сочетать,
· умеет строить и старается реализовывать свои стратегические планы,
· знает, как разыгрываются основные дебюты и окончания,
· с удовольствием играет в шахматы, участвует в соревнованиях, различных мероприятиях, стремится узнавать новое,
· знает и старается выполнять правила этикета при игре в шахматы,
· осознает свои ошибки, видит ошибки соперника,

· может самостоятельно оценить позицию – преимущества и недостатки у каждой из сторон, возможные варианты развития событий,
· для выигрыша партии не стремится к излишнему перевесу в качестве,

·  играет, как минимум, на уровне третьего спортивного разряда.

ТРЕТИЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	
	Темы
	Количество часов
	

	
	
	На теоретические занятия
	На практические занятия
	Итого

	1.
	Вводное занятие.
	1
	
	1

	2.
	Шахматы – спорт, наука, искусство.
	3
	
	3

	3.
	Тактика игры.
	6
	
	6

	4.
	Стратегия игры.
	6
	
	6

	5.
	Эндшпиль.
	4
	
	4

	6.
	Дебют.
	6
	
	6

	8.
	Конкурсы решений задач и этюдов.
	
	3
	3

	9.
	Сеансы одновременной игры.
	
	3
	3

	10.
	Соревнования.
	
	1
	1

	11.
	Итоговое занятие.
	1
	
	1

	Всего:
	27
	7
	34


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

	1.
	Вводное занятие. Постановка задач на год. Правила техники безопасности.

	2.
	Шахматы – спорт, наука, искусство. Краткая история шахмат. Проникновение шахмат в Европу и Россию. Претенденты на шахматную корону. ФИДЕ. Сильнейшие шахматисты современности. Основы судейства.

	3.
	Тактика игры. Сквозное действие фигур. Слабые поля. Захват пункта. Далеко продвинутая пешка. Перегрузка фигур. Уничтожение опасных фигур. Разрушение пешечного прикрытия. Атака при разносторонних и односторонних рокировках. Атака на нерокированного короля. Комбинирование приемов. Практические занятия: разбор специально подобранных позиций, решение тематических этюдов.

	4.
	Стратегия игры. Мобилизация сил. Центр. Расположение пешек – основа позиции. Взаимодействие сил. Борьба за линии и поля. Ограничение подвижности сил противника и активизация собственных фигур. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций.

	5.
	Эндшпиль. Фигура против пешки. Позиционная ничья. Борьба фигур в эндшпиле. Особенности каждой фигуры в эндшпиле. Практические занятия: разбор и разыгрывание с партнером специально подобранных позиций, решение задач.

	6.
	Дебют. Развитие фигур и борьба за центр в наиболее популярных дебютах. Выбор дебютного репертуара. Разбор специально подобранных позиций и учебных партий, анализ партий известных шахматистов.

	7.
	Конкурсы решения задач, этюдов. Решение конкурсных позиций и определение победителя конкурса.

	8.
	Сеансы одновременной игры. Проведение руководителем кружка сеансов одновременной игры (в том числе тематических) с последующим разбором партий с кружковцами.

	10.
	Итоговое занятие. Подведение итогов года. Обзор выполнения поставленных задач.


ОЖИДАЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

В конце третьего года обучения учащийся:

· знает историю мировых и отечественных шахмат, имена чемпионов мира и претендентов на шахматную корону, современных шахматистов 

· разбирается в системах проведения шахматных соревнований, правилах судейства. 

· самостоятельно следит за проходящими в настоящее время российскими и международными шахматными турнирами,

· уверенно владеет тактическими приемами, грамотно их комбинирует,
· умеет строить и реализовывать стратегические планы, читает планы противника,
· знает, как разыгрываются основные дебюты и окончания, имеет в своем арсенале несколько наиболее проработанных дебютов,
· участвует в проводимых мероприятиях не только как участник, но и как организатор, проявляет инициативу, помогает начинающим, занимается самостоятельно,
· следует правилам этикета без напоминаний, не боится признать свое поражение,
· осознает свои и чужие ошибки, ищет их причину, старается использовать ошибки соперника,
· самостоятельно грамотно анализирует позиции, четко направляет тактические приемы на реализацию стратегических планов,
· для выигрыша партии не стремится к излишнему перевесу в качестве, понимает и ценит красоту шахматных комбинаций,
· играет, как минимум, на уровне третьего спортивного разряда.

Теоретическая работа с детьми проводится в форме лекций, диспутов, бесед, анализируются сыгранные ребятами партии, а также разбираются партии известных шахматистов, ребята готовят доклады по истории шахмат.
Практические занятия также разнообразны по своей форме – это и сеансы одновременной игры с руководителем, и конкурсы по решению задач, этюдов, и игровые занятия, турниры, игры с гандикапом, игры различного типа на шахматную тематику.

Индивидуальные занятия проводятся для детей, у которых возникают трудности с усвоением программы, а так же для тех воспитанников, которые способны на изучение материала быстрее и глубже остальных.
6. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения образовательной деятельности.
Учебно-методическое обеспечение:
1. Костров В.В. Шахматный учебник для детей и родителей-СПб.:ИД «Литера»,2005.

2. Пожарский В.А. Шахматный учебник./ В.А. Пожарский.- М., 1996.

3. Тимофеев А.А. Межпредметные связи шахмат как учебного предмета в начальной школе// Шахматный всеобуч.-1996.-№ 3.

4. Бронштейн Д. Самоучитель шахматной игры. М.: ФиС, 1980.
Материально-техническое обеспечение
1. Комплекты шахматных фигур с досками – 5 шт.

2. Компьютерные программы– 2шт.
3. Раздаточный материал с упражнениями по изучаемому материалу.
В течение всего учебного года идет непрерывный контроль усвоения знаний учащимися посредством следующих методов проверки:

1. Шахматные турниры.
2. Доклады.
3. Сеансы одновременной игры.
4. Беседы с фронтальным опросом.
5. Конкурсы по решению шахматных задач.
6. Для раскрытия уровня знаний, умений и навыков, приобретенных 
6. Планируемые результаты изучения курса
К концу обучения учащиеся должны знать:
· правила шахматной игры;
· шахматную нотацию;
· порядок записи ходов партии и их отличия от записи позиций;
· цель шахматной партии;
· поля шахматной доски;
· все об игре с механическими и электронными часами;
· об игре с шахматными часами, о времени, отведенном на партию;
· правила обращения к арбитру на турнире и последствия нарушения этих правил;
· простейшие тактические приёмы;
· способы нападения и защиты;
· законы развития фигур в начале партии;
· законы элементарного эндшпиля;
· значение материального преимущества;
· все возможные специфические нарушения противника в процессе игры;
· методы борьбы со связками;
· методы использования небольшого материального перевеса. уметь:
· разыграть партию с противником;
· расставлять позиции на шахматной доске;
· нападать и съедать фигуры противника;
· довести партию до логического окончания;
· ставить простые маты;
· использовать правило «взялся - ходи»;
· самостоятельно работать с шахматной доской;
· правильно вести диалог с арбитром;
· полностью записывать шахматную партию;
· грамотно откладывать или заканчивать партию;
· фиксировать падение «флажка» и результат партии;
· правильно предлагать ничью;
· использовать временные ошибки противника;
· регистрировать «невозможный» ход;
· правильно рассчитывать время в шахматной партии;
· правильно завершить партию;
· отслеживать турнирные результаты;
· использовать небольшой материальный перевес;
· совершать в уме простые действия (мысленный расчёт на три- четыре хода);
· предполагать вероятный ответный план противника. быть:
· внимательным, любознательным;
· выдержанным, психологически устойчивым во время партии;
· дружелюбным во время игры, уважительным и справедливым по отношению к сопернику;
· целенаправленным - стремиться довести партию до победы;
· сосредоточенным, целеустремленным при игре партии;
· настойчивым при стремлении к поставленной цели;
· настойчивым в отстаивании прав игрока.
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